
Deep Dive nr 1
Krachtige basiszorg

12 september
2023

“Voor het goed functioneren van een sociaal-medisch team
is continu leren het belangrijkste kwaliteitsinstrument”

Meld je aan bij de community
Krachtige basiszorg!



Agenda 

14.00 - Welkom door Ernst Jan & terugblik landelijke bijeenkomst 27 juni
14.20 - Organisch groeien en leren in communities
14.30 - Brainstorm over 2 thema's 
15.00 - Korte pauze
15.45 - Onze community. Tips van community manager Isabelle
15.55 - Afsluiting



Leerlandschap Krachtige basiszorg
Waarom - Hoe -Wat 
een toelichting

“Voor het goed functioneren van een sociaal-medisch team
is continu leren het belangrijkste kwaliteitsinstrument”

Meld je aan bij de community
Krachtige basiszorg!



Alle burgers hebben recht op gelijke zorg 
Krachtige basiszorg samen verder ontwikkelen & voor alle aandachtswijken beschikbaar maken.

Toelichting leerlandschap KbZ

Samen
Krachtige basiszorg 
verder brengen in je
eigen wijk/stad en

land
Waarom het leernetwerk?

Kennis &
ervaringen

delen 
Wat gaan we doen?

Wat kun jij
doen?

Sluit je aan bij groep
professionals (medische en

sociale) uit aandachtswijken.

Krachtige basiszorg is nog
niet voor alle
aandachtswijken
toegankelijk of overal
volledig in werking. Kennis
en ervaringen van de ene
wijk zijn nog beperkt
beschikbaar voor de
andere wijk. Opleidingen
zijn nog niet volledig. Het
netwerk is nog niet
inzichtelijk. 

Het leernetwerk organiseert de
samenwerking en kennisborging
en ontwikkeling over de wijken,
steden heen op landelijk niveau. 

Continu blijven leren is
belangrijk voor het goed
functioneren van het
medisch-sociaal team. Het
leernetwerk gaat jou, je
team, je wijk helpen om je
continu te blijven
ontwikkelen. 

Je kunt trainingen,
bijeenkomsten volgen. Je
kunt kennis & ervaringen
van anderen lezen én zelf
een actieve bijdrage leveren.  

Het leernetwerk geeft jou inzicht in de
ontwikkelingen van Krachtige
basiszorg waarmee jij verder kunt. 

 Kom naar de
bijeenkomsten.

1.

Kom in contact met
andere medisch-sociale
professionals in
aandachtswijken. 

2.

Deel je uitdagingen,
kennis en ervaring in
het netwerk via de
online community

3.

Help met het
ontwikkelen van
trainingsmaterialen. 

4.

Promoot KbZ in je
netwerk.

5.

M
eld je aan bij de com

m
unity

Krachtige basiszorg!



Verdieping & herhaling: 
5 oktober online Q&A sessie via 1SD 













Aftasten -               Verdiepen -                                              Blue monday - Oogsten 



Inception 
Community inrichten functioneel
Uitnodigen van leden
Luisteren naar behoeftes en vertalen naar community documenten
Nut & noodzaak van de community vastleggen
Community activiteiten stimuleren 

Beoordeel naar wat je zaait



Groei | Minder jij - meer zij 
Promoot de community
Organiseer events 
Zorg voor discussies
Bouw aan de onderlinge relaties
Leg duidelijk uit aan nieuwe community leden wat en wie je bent
Identificeer de eerste community influencers en geef heb de ruimte om mee te doen
Maak zichtbaar wie er in de community zitten

Het zaad begint op te komen



Volwassenfase 
Samen optimaliseren van je community.
Geef meer meer invloed aan de leden en neem zelf meer een regierol.
Verbeteren community documentatie. 
Vergroot de invloed van de community in het vakgebied of de organisatie.

Hoe beter je in de eerdere fases voor de community hebt gezorgd hoe groter je oogst.



Mitose is een type celdeling waarbij nieuwe dochtercellen ontstaan die gelijk zijn aan de
moedercel, en op hun beurt in staat zijn om zich te delen.

Acties
Luisteren, luisteren en luisteren. Vanuit hier handelen
Subgroepen definieren
Leiders identificeren, opleiden en begeleiden
Subgroepen -> Beginfase 



300 leden 1SD
en  

LI groep 160 
Losse whatsapp/e-mails etc.  

Ambassadeurs
actief



Brainstorm
Zelf Team

2 thema's

1 brainstormbord met 10 slides



Brainstorm tijdschema
Zelf Team

14.20 Introductie door Barbara & Ilse 

Ronde 1 - opsplitsen in 2 groepen en 20 min
brainstormen 14.30

14.50 Pauze van 10 min

15.00 Ronde 2 - 20 min brainstormen 

Uitkomsten delen met elkaar15.20



Community
Zelf Team

300 Leden

124 Experts in sociaal en gezond

24 Wijkverpleegkundigen



Wat gebeurt er op de community?
Zelf Team

Meld je aan



Wat gebeurt er op de community?
Zelf Team



Doe mee! 
Zelf Team

Input Barbara Kennisbank.
Aandacht vragen voor kennisdeling.



Dus...
Zelf Team

Deel 1 keer per maand je kennis en ervaring op de tijdlijn.
Stel iemand een vraag door diegene hierin te taggen.
Ga het gesprek aan.
Vul andermans post aan met jouw ervaring.



Hulp nodig?

Stuur me een bericht:
fiona@viceversa.works



Op de agenda
Zelf Team

Online Q&A 1e donderdag van de maand 
5 okt 11.30-12.15 met Ina Tilma, Leernetwerk
2 nov 11.30-12.15 ....
7 dec 11.30-12.15 ....
1 feb 11.30-12.15 ... 

Landelijke bijeenkomst Leernetwerk KbZ voor iedereen
26 oktober 2023 - online & Offline13.00 - 17.00 uur
23 januari 2024 - 13.00 - 17.00 uur

Deepdive nr 2. klein gezelschap
verwacht in december 2023

Wil jij een thema bespreken? 
info@krachtigebasiszorg.nl 



Laten we het verschil maken!


